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Warsztaty z doradztwa zawodowego dla uczniow

Dnia 19 pazdziernika 2017 roku w Zespole Szkét nr 1 w Liskowie przeprowadzono cykl warsztatéw dla uczniéw
klas programowo najwyzszych. Moduty szkoleniowe zostaty podzielone na trzy czesci:

- | czesé- ,,Rynek pracy-mity a rzeczywistosc”,
- Il czes¢ - ,,Jakich kompetencji oczekujg pracodawcy od naszych uczniéw?”,

- Il cze$¢- ,,Wyznaczanie celéw zyciowych”.

Podczas spotkania z mtodziezg szczegélny nacisk potozono na informacje, ktére sg niezbedne do przeprowadzenia
analizy rynku pracy. Zwrécono przede wszystkim uwage na to, co uczniowie powinni wiedzie¢, jako przyszli
absolwenci poszukujgcy pracy na wspétczesnym rynku: Gtéwny nacisk zostat potozny na takie kwestie jak:

- w jakich zawodach sa poszukiwani pracownicy na okreslonym terenie,

- jak duzo miejsc pracy oferujg pracodawcy,

- jakie wymagania stawiajg pracodawcy kandydatom do pracy,

- jaki sektor gospodarki rozwija sie ,a na jakim jest stagnacja badz spadek,
- jaka jest stopa lokalnego bezrobocia.

Z kolei podczas drugiej czesci warsztatéw zwrécono uwage na to, jakich kompetencji oczekujg pracodawcy od
mtodych ludzi, ktérzy wchodza na rynek pracy. Zwrécono uczniom uwage na trzy kategorie kompetenciji:

- samoorganizacyjne: zarzadzanie czasem, samodzielno$¢, podejmowanie decyzji i przejawianie inicjatywy, odpornos¢
na stres i che¢ do pracy,

- zawodowe: $cisle zwigzane z zadaniami na danym stanowisku pracy,

- interpersonalne: umiejetnos¢ kontaktowania sie z wspétpracownikami, bycia komunikatywnym, wspétpracy w grupie,
a takze rozwigzywania konfliktéw miedzyludzkich.

Na ostatnim warsztacie gtéwnym zatozeniem byto formutowanie celéw w procesie wtasnego rozwoju. Zadaniem
uczniéw pracujacych warsztatowo w grupach byto przeanalizowanie zaplanowanego przez siebie celu poprzez
szukanie odpowiedzi na zadane pytania:

Czy to co zamierzasz jest mozliwe do osiggniecia?

Czy warto to zdobywac?

Czy dzieki temu zdobedziesz to, co naprawde pragniesz?

Czy inny cel nie bytby bardziej adekwatny do Twojego systemu wartosci?

Czy to, co trzeba bedzie zrobi¢, aby osiggna¢ okreslony cel, warte jest tego celu i czy koszt nie bedzie wyzszy od tego,
€O 0siggniesz?

Spotkanie zorganizowata i przeprowadzita pani Beata Frontczak-Skrzypifska- doradca zawodowy PPPP.



