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L.P. DLA UCZNIOW DLA NAUCZYCIELI DLA RODZICOW PROWADZACY
Kazdy z nas jest inny - o emocjach, potrzebach i wzajemnej akceptacji” - Trudne zachowania uczniow - jak je rozumiec i jak Trudne emocje i zachowania dziecka - jak wspierac, stawiac
1. kl. 1-3. skutecznie na nie reagowac? granice i budowac samodzielnos¢? M. Mtynek
Nie daj sie wciagnac! - jak madrze korzystac z technologii, dbac o siebie i - , ) Wiecej niz ekran - jak wspierac dzieci w odpowiedzialnym
£ Dostrzec, zrozumiec, wesprzec - rola nauczyciela w ; o . .
2. zachowac réwnowage? f ! v o Yl korzystaniu z Internetu i rozwijac ich zainteresowania poza Ewa Flis
dbaniu o zdrowie psychiczne dzieci i mfodziezy. siecia?
Telefon, Internet, gry - gdzie koriczy sie rozrywka, a zaczyna
3 Moje mocne strony - jak budowac poczucie wiasnej wartosci. Uzaleznienia behawioralne wsréd dzieci i mtodziezy - problem? llona
. ) Y- ) p ) : rozpoznawanie i profilaktyka. Higiena cyfrowa i profilaktyka ief ych.
Jak powstaje mowa? Podrdz po krainie jezyka. " N N N L N
. . . Jak rozwija sie mowa dziecka? - kiedy cieszy¢ sie postepami, "
? -
Kiedy kierowac dziecko do logopedy? a kiedy reagowac? Monika - Antczak Pietras
4. Wybdr szkoty ponadpodstawowej krok po kroku. - - Anna Kawalerska
5 Jak dbac o swoje zdrowie psychiczne? Uczen w kryzysie-jak rozpoznac sygnaty ostrzegawcze? Jak wzmacniac odpornos¢ psychiczna dziecka? Klaudia Wolska
Uczeri z opinia/orzeczeniem w klasie-dostosowania, Granice bez krzyku i kar - stawianie granic, konsekwencja,
6. MGzg na szkolnych obrotach - jak uczy¢ sie skuteczniej? dokumentacja i praktyczne wsparcie. komunikacja. Katarzyna Borowska
Nauczyciel wobec kryzysu psychicznego ucznia- trudne ieck J ia- jak ierac od) i h
Nie musze byc idealny - o presji, poréwnywaniu sie i poczuciu wtasnej zachowanie czy wazny komunikat? Jak rozpoznawac Dziecko po presja-jak wspierac oapornosc psychiczng I K R hska- P
7. wartoscl, potrzeby ucznia i reagowac adekwatnie. rozpoznawac sygnaty przecigzenia. inga Rogozifiska- Paczesna
Interwencja kryzysowa w szkole - procedury, Kiedy warto skorzysta¢ z pomocy psychologa lub poradni
8. Jestem czescig spotecznosci - prawa, igzki i odp S¢. k ikacja i wspdipraca ze specjalistami. psychologiczno-pedagogicznej. Matgorzata Nowicka
. . B P P N . L P . Depresja i kryzysy psychiczne u dzieci i mtodziezy - co .
9. Offline vs online - jak dbac o siebie w Swiecie ekrandw. Uczen w kryzysie - jak rozpoznawac i reagowac w szkole. powinien wiedziec rodzic. Maciej Juszczak
Social media - dlaczego tak trudno odtozyc telefon?” y i . . ,Samookaleczenia i zachowania ryzykowne uczniow - jak
10 0 mechanizmach 2ujacych, FOMO, poréwny sie z innymi oraz bzelffw’dgﬁﬁ,’ff Instagram, gry - jak stawiac granice bez reagowac zgodnie z rola nauczyciela?” Ewa Napierata Kowalczyk
: higienie cyfrowej. ny : Sygnaly alarmowe, procedury i wspétpraca ze specjalistami. P Y
. . . Dlaczego moje dziecko nie chce sie uczy¢? Jak budowac Jak rozwijac samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢ uczniow w
?
11. Jak uczy¢ sie skuteczniej, a nie diuzej? motywacje bez nagréd i kar. szkole? Agata Magdzicka
12. Razem tworzymy klase-warsztaty integracyjne. Wspolgraca w zespole nauczycielskim i integracja Rodzic jako partner w budowaniu dobrej atmosfery w klasie - Katarzyna Stysiak
zespotow klasowych - warsztaty. warsztaty.
13. Gry i zabawy logopedyczne. Skuteczne sposoby wspomagajace rozwdj mowy dziecka. Co mogs 2robic, aby wspomdc rozwdj mowy mojego Anna Czerniakowska

dziecka?
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