Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
Logopeda - ktoz to taki? Kiedy do niego sie udac?

~Podstawowym celem dziatan kazdego logopedy jest udzielenie pomocy osobie z trudnosciami w jezykowym
porozumiewaniu sie” (D. Emiluta-Rozya)

Logopeda jest terapeuta, ktéry zajmuje sie diagnoza stanu rozwoju mowy i terapig zaburzen komunikacji cztowieka na
réznych etapach rozwoju?. Ksztattuje prawidtowg wymowe, usuwa wady wymowy oraz prowadzi nauke mowy (w przypadku
jej braku) u dzieci, mtodziezy i dorostych. Zajmuje sie nie tylko doskonaleniem mowy, ale takze profilaktyka wad wymowy,
przeprowadzaniem przesiewowych badan logopedycznych w szkotach, przedszkolach, terapig zaburzeh mowy, reedukacjg
mowy w przypadku utraty nabytych wczesniej umiejetnosci jezykowych. Logopeda to takze terapeuta, ktéry usprawnia
motoryke aparatu artykulacyjnego, uczy prawidtowego sposobu oddychania i potykania, pomaga przezwycieza¢ nieptynnosc
mowy, uczy pacjenta réznicowania i identyfikowania dzwiekéw, prowadzi ¢wiczenia doskonalace percepcje wzrokowa,
orientacje przestrzenng oraz motoryke duzg i mata.

Rodzice bardzo czesto bagatelizujg problemy z komunikacjg jezykowa swojego dziecka, uwazajac, ze maluch sam z
tego wyrosnie. Tymczasem nieprawidtowy rozwdéj mowy, wady wymowy moga mie¢ bardzo powazne konsekwencje, takie
jak: odrzucenie w grupie rowiesniczej, wysSmiewanie przez kolegéw i kolezanki oraz wycofanie z kontaktéw towarzyskich.
Dlatego tez, tak bardzo wazne jest, aby rodzic byt czujny i szybko reagowat na wszelkie nieprawidtowosci w komunikacji
werbalnej swojego dziecka, zabierajac je do specjalisty.

Rodzicu, co powinno Cie zaniepokoicé?

Dziecko skonczyto 7 miesiecy i nie gaworzy.

Ma ukonczone 12 miesiecy, a nie pojawity sie proste wyrazy, np. mama, tata, baba.

Nie kieruje wzroku na twarz rodzica.

Dziecko podczas artykulacji wsuwa jezyk miedzy zeby lub ociera nim o warge. Niestety na kazdym etapie wiekowym
jest to wada, z tego sie nie wyrasta! Im dtuzej zwlekasz, tym bardziej wada sie utrwala.

Niepokojg Cie zmiany anatomiczne w budowie narzadéw mowy lub masz watpliwosci czy dziecko dobrze styszy.

e Twoja pociecha nawykowo méwi przez nos.

Malec do 3 roku zycia nie nazywa przedmiotéw z najblizszego otoczenia, nie zadaje pytan, nie odczuwa checi zabawy
z innymi dzie¢mi.

Nie wymawia ktérejkolwiek z samogtosek ustnych (czyli a, o, u, e, i, y) pod koniec trzeciego roku zycia.

Po ukonczeniu 4 roku zycia dziecko zamienia gtoski dZzwieczne na bezdZwieczne.

Dziecko miedzy 4-6 rokiem zycia nie opowiada prostych historyjek.

W wieku 4 lat i nie wymawia gtosek s,z,c,dz.

W wieku 5-6 lat i nie wymawia gtosek sz, z, cz, dz orazr.

Moéwi zbyt szybko lub nieptynnie.

! https://pl.wikipedia.org/wiki/Logopeda
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